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حافظه فضایی در مدل  ( بر بهبود پارامترهایL.)   Crocus Sativusتاثیر عصاره اتانولی زعفران 

 های نرتجربی پاركینسون در رت
 

 ، غلامرضا دهقان*حمیرا حاتمی
 

 ایران. ،تبریز ،جانوری، دانشکده علوم طبیعی، دانشگاه تبریزگروه زیست شناسی 
 

 15/11/1394 :تاریخ پذیرش مقاله                                   22/06/1394 اریخ دریافت مقاله:ت

 دهیچک

نقش محوری استرس اكسیداتیو در پاتوفیزیولوژی بیماری پاركینسون مشخص گردیده است. از طرفی اختلال در حافظه و یادگیری در بیماری   زمینه و هدف:

بر حافظه رات تقویتی عصاره زعفران ثباشد، هدف مطالعه حاضر بررسی ازعفران دارای اثرات آنتی اكسیدانی قوی میكه پاركینسون نمود مشخصی دارد. از آنجایی 

 .باشدمیهای پاركینسونی فضایی در رت

 

گروه شامل: كنترل، شاهد )دریافت كننده  5گرم به صورت تصادفی در  250±50سر رت نر با وزن تقریبی  35در این مطالعه تجربی، تعداد  ها:مواد و روش

روز(  5، به مدت زمان µg/rat 10و  µg/rat  5ی+ پیش تیمار عصاره زعفران )گروه پاركینسون 2هیدروكسی دوپامین( و -6سالین+ اسکوربات(، پاركینسونی )تزریق 

میکروگرم بر میکرولیتر( صورت گرفت. جهت ارزیابی یادگیری و حافظه  5/2هیدروكسی دوپامین )-6تقسیم شدند. ایجاد مدل پاركینسونی با تزریق داخل مغزی 

 ها با روش آنالیز واریانس یک طرفه انجام شد.تحلیل دادهفضایی از آزمون ماز آبی موریس استفاده شد. تجزیه و 

 

و  5) (. پیش تیمار عصاره زعفران P<05/0هیدروكسی دوپامین باعث افزایش مدت زمان یافتن سکو و تخریب حافظه فضایی گردید )-6تزریق داخل مغزی نتایج:

 (. P<05/0پاركینسونی را به طور معنی داری بهبود بخشید  )های حافظه فضایی كاهش یافته در رتروز(  5میکرو گرم به مدت  10

 

های عصاره زعفران قادر است پارامترهای وابسته به حافظه فضایی همچون مدت زمان یافتن سکو و مسافت طی شده برای یافتن سکو را در رت گیری:نتیجه

 پاركینسونی به گروه كنترل نزدیک نماید.

 

 عصاره زعفران، حافظه فضایی، ماز آبی موریسپاركینسون،  كلمات كلیدی:

 
 

 

 

 مقدمه
پاركینسون كه نوعی بیماری مغزی پیشرونده است، یکی از 

بیماری  (. در1) باشدمیهای نورولوژیک شایع ترین بیماری

 كاهش و ادراك توانایی حافظه، هوشیاری، در اختلال پاركینسون

های پاركینسون توانایی(. 2دارد ) فضایی وجود -عملکرد بینایی

. در بیماران مبتلا به دهدمیعملکردی و حركتی افراد را كاهش 

پاركینسون اختلال در انجام حركات ارادی بیشتر ناشی از برادی 

( است كه به معلولیت كینزیا )آهستگی در شروع و انجام حركت

 هاینورون دژنراسیون .(3) انجامدكلی در بیماران می

 در نقص آن دنبال به و سیاه در هسته جسم دوپامینرژیک

 اصلی عامل عنوان به مغز استریاتوم در ناحیه دوپامین آزادسازی

 یک عنوان به (. دوپامین4) باشدمیبیماری مطرح  این ایجاد

 هایمکانیسم و پذیری سیناپسی شکل در بالقوه سوبسترای

 و حافظه در دوپامین نقش مورد (. در5) است شده معرفی حافظه

(. هر دو گیرنده 6فارماكولوژیکی وجود دارد ) شواهد یادگیری،

حافظه  و یادگیری مختلف ( در فرآیندهایD 1D ,2دوپامینی )

 های دوپامینی گیرنده كه است شده (. مشخص7نقش دارند )

شناختی در  كارآیی بهبود و (8موجب افزایش شناخت غیرفعال )

های (. در سال9شوند و بر یادگیری تاثیری ندارند )ها میموش

مقاله پژوهشی

  

گروه زیست شناسی جانوری، دانشکده علوم طبیعی، ، نویسنده مسئول: حمیرا حاتمی* 

 homeirahatami@yahoo.com                                        دانشگاه تبریز، تبریز، ایران.
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اخیر مطالعات زیادی اختلال عملکرد شناختی در بیماران 

اند كه به طور قابل توجهی با وضعیت پاركینسون را شرح داده

. اختلال عملکرد شناختی ممکن باشدمیط در ارتبا هاآنناتوانی 

است شامل از دست دادن حافظه، اختلال در تمركز، كند شدن 

های شناختی مختلف باشد پردازش اطلاعات و مشکلاتی در تکلیف

(. اختلال حافظه یکی از شایع ترین اختلالات عملکرد 10)

درصد  60الی  40و در  باشدمیشناختی در بیماری پاركینسون 

 (. 11شود )بیماران مشاهده می

از طرفی، به دلیل نیاز مغز به مقدار قابل توجه انرژی و 

های اكسیداتیو بوده و اكسیژن، بافت استریاتوم مستعد آسیب

افزایش استرس اكسیداتیو مغز در سنین بالا، زمینه ساز ابتلا به 

كسیداتیو، در نتیجه (. استرس ا12) باشدمیبیماری پاركینسون 

ها وكاهش عدم تعادل بین تشکیل و تخریب پرواكسیدان

كه  باشدمیهای محافظتی ضد اكسیداسیون سلولی مکانیسم

ممکن است به افزایش آسیب سلولی و كاهش حافظه منجر گردد 

(13.) 

 زنبق یتیره از ساله چند ( گیاهی.Crocus sativus Lزعفران )

Iridaceae و سخت پیازی دارای و متر سانتی 30تا 10ارتفاع به 

است  رنگ ایقهوه و نازك غشاهای از پوشیده و دار گوشت و مدور

كروسین،  زعفران، در زیستی فعال عمده تركیب (. چهار14)

 در تنها نه باشند كهكروستین، پیکروكروسین و سافرانال می

 در بلکه عطر( و رنگ، طعم ترتیب زعفران )به حسی مشخصات

 (. مطالعات15دارند ) دخالت نیز سلامت دهنده بهبود خواص

 فعال تركیبات )كه كروستین و كروسین اند كهداده نشان زیادی

 را متنوعی دارویی حفاظتی اثرات ندهست قادر هستند(، زعفران

نسبت  تركیبات این اكسیدانی آنتی ظرفیت به كه كنند اعمال

 عصاره كه اندكرده گزارش مطالعه (. چندین16شود )می داده

 و حافظه كروستین، و كروسین آن جزء اصلی دو و زعفران

 ها باآن یادگیری رفتار كه هاییموش در را یادگیری هایمهارت

 نتایج این بخشد.می بهبود است، شده اختلال دچار اتانول القای

 درمان در تواندمی خوراكی زعفران تجویز كه كنندمی پیشنهاد

 مفید آن به مربوط حافظه اختلالات و نورودژنراتیو هایبیماری

 هایسال در همکاران و Pitsikas  نتایج اساس (. بر14)باشد 

 با زعفران از عصاره شده مشتق هایكروسین ،2007 و 2006

 هایموش در تشخیصی حافظه تأخیر به وابسته اختلالات

 كاروتنوئیدها این نقش نشانگر كه كندمی مقابله سالم، صحرائی

 تیمار همچنینباشد. می اطلاعات فراخوانی یا و ذخیره تعدیل در

 توسط شده عملکردی القاء اختلالات زعفران عصاره با

 در و صحرائی هایموش غیرفعال اجتنابی رفتار در اسکوپولامین

 تأثیر بیانگر نتایج این بخشد.می بهبود شعاعی را-آبی ماز آزمون

 هایمکانیسم بر ها،كروسین آن فعال تركیباتو  زعفران عصاره

  (.17) باشدمی فضایی و تشخیصی حافظه زیربنایی

زعفران به عنوان یک آنتی اكسیدان قوی با گرفتن      

های یادگیری و حافظه را تحت تاثیر قرار های آزاد، فعالیترادیکال

درمان  در حفاظتی عامل یک عنوان به زعفران . همچنیندهدمی

 عصاره رسدمی نظر به بنابراین شود.می محسوب شناختی قایصن

 تحت هایسلول وضعیت ردوكس تعدیل واسطه به زعفران

 اثرات مغزی، هایسلول ویژه به اكسیداتیو، استرس شرایط

 در شناختی عملکرد و مركزی اعصاب سیستم را بر خود حفاظتی

مطالعه حاضر تاثیر كند. از این رو در می اعمال پاتولوژیک شرایط

های پاركینسونی عصاره زعفران بر بهبود حافظه فضایی در رت

 پیش تیمار با زعفران بررسی شد.
 

 هامواد و روش
سر موش صحرائی نر با  35در این مطالعه تجربی از  حیوانات:    

گرم استفاده شد كه به طور تصادفی در  250±50محدوده وزنی

ها دارای شرایط داده شدند. همه رتپنج گروه هفت تایی قرار 

ساعت تاریکی  12درجه سانتی گراد و دوره  22±2یکسان دمایی 

ساعت روشنایی بودند. كلیه آزمایشات بر اساس پروتکل و  12و 

 موازین اخلاقی حمایت از حیوانات آزمایشگاهی به انجام رسید.

 های آزمایشی:گروه  

 گیرد(.صورت نمیها گروه كنترل )هیچ تیماری روی آن  

 9/0گروه شاهد )به دنبال جراحی، تزریق حلال نرمال سالین   

به درون مغز  باشدمیدرصد  2/0درصد كه حاوی اسید اسکوربیک 

 گیرد(.میانی انجام می

هت القای پاركینسون جگروه پاركینسونی )به دنبال جراحی، 

غز میکروگرم بر میکرولیتر( داخل م 5/2هیدروكسی دوپامین )-6

 گردد(.میانی تزریق می

های پاركینسونی با عصاره زعفران )با دوز گروه پیش تیمار رت

µg/rat  5 روز. 5( به مدت 
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های پاركینسونی با عصاره زعفران )با دوز گروه پیش تیمار رت

µg/rat 10 روز. 5( به مدت 

زعفران مورد استفاده از شركت  تهیه عصاره الکلی زعفران:

نوین زعفران )مشهد ایران( تهیه گردید. ابتدا كلاله زعفران پودر 

عصاره گیری به  گردید. سپس با استفاده از حلال اتانولی اقدام به

 پودر گرم 10گیری،  عصاره روش این در روش سوكسله گردید.

 وزر سه مدت به %80 اتانول لیتر میلی 300در  كلاله زعفران

 صافی، با آمده به دست محلول كردن صاف از شد. پس خیسانده

 C 60-50˚ دمای در و خلاء تحت اواپوراتور دستگاه توسط حلال

 نگه یخچال در استفاده زمان تا آمده دست به عصاره .شد حذف

 (.18) شد داری
روش القاء پاركینسون به شیوه جراحی: حیوانات با استفاده از 

( به شیوه درون mg/kg 5( و زایلازین )mg/kg 100كتامین )

در دستگاه  هاآن(. سپس سر 19صفاقی بیهوش شدند )

استریوتاكسیک جراحی مغز ثابت شد و با ایجاد شکاف طولی در 

بخش خلفی سر، جمجمه نمایان گردید. بعد از مشخص كردن 

؛  DV= -3/8مختصات استریوتاكس طبق اطلس پاكسینوس )

6/1=  ML 8/4؛- = AP( )20 با كمک دریل دو سوراخ در )

جمجمه ایجاد گردید و كانول مخصوص تزریق به آرامی وارد جسم 

های پاركینسونی هیدروكسی دوپامین در گروه-6سیاه شد. تزریق 

میکرولیتر در هر جایگاه  5/2با استفاده از سرنگ همیلتون با حجم 

ر گرفتند انجام شد. گروه شاهد نیز به همین روش تحت جراحی قرا

هیدروكسی دوپامین حجم مساوی از سالین -6ولی به جای 

 (. 21اسکوربات دریافت كردند )

جهت  روش مطالعه یادگیری فضایی در ماز آبی موریس:

هیدروكسی دوپامین و نیز -6ارزیابی پاركینسون القا شده توسط 

اثرات حفاظتی عصاره زعفران بر حافظه و یادگیری فضایی، روش 

وریس استفاده شد. این دستگاه از یک حوضچه ماز آبی م

سانتی  25ای شکل سیاه رنگ تشکیل شده كه تا ارتفاع استوانه

یک سکوی كوچک از جنس فلز  پر شد. C 1±20˚متر آن با آب 

سانتی متر و یک سانتی متر زیر سطح آب  10تیره رنگ با قطر 

حیوانات به در مركز ربع دایره جنوب غربی قرار دارد. هر یک از 

های حوضچه آزاد شده و زمان پیدا طور تصادفی از یکی از ربع

 كردن سکو توسط آزمایشگر ثبت گردید.

 4روز و هر روز یک نوبت )هر نوبت شامل  5هر رت به مدت 

ربع حوضچه به طور تصادفی تحت آزمایش قرار  4تجربه( از 

سکو  رسید كه رت بر رویگرفت. یک تجربه، زمانی به اتمام می

ثانیه به حیوان فرصت  15گذشت. سپس ثانیه می 60رفته و یا 

هایی گردید. رتشد و پس از آن تجربه بعدی شروع میداده می

كردند توسط آزمایشگر به روی سکو كه محل سکو را پیدا نمی

ثانیه در آن جا بمانند. پس از  15یافتند منتقل شده و اجازه می

شدند. در این ز حوضچه خارج میها ااتمام تجربه چهارم، رت

ی فضایی استفاده مطالعه از ماز آبی موریس برای سنجش حافظه

های لازم در این سیستم، نیازمند عملکرد شد زیرا انجام فعالیت

 (. 22) درست حافظه است 

ها: جهت تجزیه و تحلیل روش تجزیه و تحلیل آماری داده

 Tukeyمون تعقیبی ها از آنالیز واریانس یک طرفه و آزداده

 از لحاظ آماری معنی دار تلقی شد.  P<05/0استفاده و 
 

 نتایج
القای مدل تجربی پاركینسون با استفاده از تزریق درون بطنی 

میکروگرم بر میکرولیتر( سبب  5/2هیدروكسی دوپامین )-6

های مورد مطالعه شد. نتایج كاهش حافظه و یادگیری در موش

روز متوالی از  5ماز آبی موریس در طی  آزمایشات انجام شده در

های گروه كنترل، شاهد، مرحله یادگیری، نشان داد كه بین رت

های پاركینسونی با عصاره پاركینسونی و گروه پیش تیمار موش

روز  5به مدت  μg/ra 10و  μg/rat5زعفران با دو دوز متفاوت 

شود تفاوت معنی داری از نظر میزان یادگیری مشاهده می

(05/0>pتفاوت معنی داری بین گروه .) ها از نظر سن، وزن و

میانگین سرعت شنا كردن مشاهده نشد، اما تفاوت معنی داری در 

پارامتر مسافت طی شده و مدت زمان لازم برای یافتن سکو، در 

های گروه های مختلف نشان داده شد، به طوری كه رتگروه

اره زعفران با دوز های دریافت كننده عصكنترل، شاهد و رت

μg/rat5  وμg/rat 10  روز مسافت كمتری را نسبت به  5به مدت

 (.p<05/0های پاركینسونی برای پیدا كردن سکو طی كردند )رت

های آزمایش در روز اول آموزش تفاوت معنی داری بین گروه

(. در روز دوم 1در متوسط زمان یافتن سکو مشاهده نشد )نمودار 

های پاركینسونی پیش یافتن سکو برای رتآموزش مدت زمان 

 5به مدت  μg/rat 10و  μg/rat5تیمار با عصاره زعفران با دو دوز 
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كه از لحاظ آماری معنی دار نبود ولی نسبت به گروه  روز با این

های (. نتایج نشان داد كه رت1پاركینسونی كمتر بود )نمودار 

 و  μg/rat5كنترل و پیش تیمار با عصاره زعفران با دو دوز 

μg/rat10  روز به شکل معنی داری به مدت زمان  5به مدت

های پاركینسونی نیاز كمتری برای پیدا كردن سکو نسبت به رت

های (. در روز سوم آموزش مدت زمان برای رتp<05/0دارند )

و  μg/rat5پاركینسونی پیش تیمار با عصاره زعفران با دوزهای 

μg/rat10 (. 1نسبت به گروه پاركینسونی كم تر بود )نمودار 

های كنترل و پیش تیمار با عصاره آموزش، رت 5و  4در روز 

میکروگرم بر رت به شکل معنی داری  10و  5زعفران با دو دوز 

های برای پیدا كردن سکو نسبت به رتبه مدت زمان كمتری 

 (.1( )نمودار p<05/0پاركینسونی نیاز داشتند )

 
 

، PD(، گروه shamهای كنترل، گروه دریافت كننده سالین اسکوربات )سپری شده برای یافتن سکو در روزهای آموزش در گروهمقایسه میانگین زمان . 1نمودار 

 *P< 0.05روز.  5به مدت  µg/rat 10روز و گروه پاركینسونی پیش تیمار با عصاره زعفران  5به مدت  µg/rat 5گروه پاركینسونی پیش تیمار با عصاره زعفران 

 .  باشدمیبیانگر اختلاف معنی داری نسبت به گروه پاركینسونی  ≠P<0.05. باشدمیبیانگر اختلاف معنی داری نسبت به گروه كنترل 
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، PD(، گروه shamهای كنترل، گروه دریافت كننده سالین اسکوربات )میانگین مسافت طی شده برای یافتن سکو در روزهای آموزش در گروهمقایسه  .2نمودار 

 *P< 0.05روز.  5به مدت  µg/rat 10روز و گروه پاركینسونی پیش تیمار با عصاره زعفران  5به مدت  µg/rat 5گروه پاركینسونی پیش تیمار با عصاره زعفران 

 باشد.   بیانگر اختلاف معنی داری نسبت به گروه پاركینسونی می ≠P<0.05باشد. بیانگر اختلاف معنی داری نسبت به گروه كنترل می

 

*
*

*

# #

#

# #

#

0

50

100

150

200

250

300

350

400

1 2 3 4 5

سی
ی ر

را
ه ب

شد
ی 

 ط
ت

ساف
ن م

گی
یان

م
ن 

د

و 
سک

ه 
ب

(
تر

یم
انت

س
)

روزهای آموزش

مقایسه مسافت طی شده برای یافتن سکو بین گروه های آزمایشی

كنترل

شاهد

پاركینسونی

5μg/ratعصاره زعفران+ پاركینسونی 

10μg/ratعصاره زعفران+ پاركینسونی

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

22
85

10
5.

20
16

.5
.4

.9
.4

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

bs
.f

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
5-

25
 ]

 

                               4 / 8

http://journal.fums.ac.ir/
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22285105.2016.5.4.9.4
http://jabs.fums.ac.ir/article-1-790-en.html


 

 

  4139 زمستان | 4 شماره |سال پنجم  | مجله دانشگاه علوم پزشکی فسا

 پارکینسون در حافظه بهبود و زعفران

journal.fums.ac.ir 

 538  صفحه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ها در در روز اول و دوم آموزش تفاوت معنی داری بین گروه

مسافت طی شده برای یافتن سکو مشاهده نشد. در روز سوم 

های پاركینسونی نسبت به آموزش مسافت طی شده توسط رت

آموزش مسافت  5و  4(. در روز p<05/0)ها بیشتر بود سایر گروه

های پاركینسونی های كنترل، شاهد و رتطی شده توسط رت

میکروگرم بر رت به  10و  5پیش تیمار با عصاره زعفران با دوز 

روز به طور معنی داری كمتر از مسافت طی شده توسط  5مدت 

 (. 2( )نمودار p<05/0های پاركینسونی بود )رت

 

 ریگیبحث و نتیجه
های در این مطالعه كاهش مسافت و زمان طی شده در گروه

پیش تیمار با عصاره زعفران در یافتن سکو در مقایسه با گروه 

پاركینسونی مشاهده شد. با توجه به كاهش معنی دار زمان لازم 

های پیش تیمار با عصاره زعفران )با برای پیدا كردن سکو در رت

به گروه پاركینسونی و كاهش  ( نسبتμg/rat10 و  μg/rat5دوز 

های پیش معنی دار مسافت طی شده برای یافتن سکو در رت

( نسبت به μg/rat 10و  μg/rat 5تیمار با عصاره زعفران )با دوز 

توان نتیجه گرفت كه عصاره زعفران در گروه پاركینسونی، می

 پیشنهاد تواند موثر باشد. اخیراًتخفیف بیماری پاركینسون می

 و یادگیری فرآیندهای روی بر زعفران مثبت اثر كه ستا شده

 آن فعال تركیبات اكسیدانی فعالیت آنتی دلیل به حافظه،

 آنتی و تركیب عنوان به كروسین رسدمی نظر (. به23) باشدمی

ی عصاره یدهنده بهبود اثرات عامل زعفران، در اصلی اكسیدان

 (. 24باشد ) حافظه روی بر زعفران

 و قدمی توسط شده انجام رفتاری مطالعه نتایج اساس بر

مدت  به كروسین صفاقی داخل ، تزریق2009سال در همکارش

و  یادگیری روند در اسکوپولامین تخریبی اثرات متوالی، روز 6

 بهبود دوز به وابسته صورت به را صحرائی موش فضایی حافظه

 و خلیلی توسط گرفته انجام مطالعه همچنین،(. 25) شیدبخ

 فعال بین تركیبات ارتباط با رابطه در ،2012 سال در همکارش

 آلزایمر بیماری در شناختی نقایص و هاكروسین یعنی زعفران

 مدت به تیمار عنوان به كروسین از استفاده كه دهدمی نشان

بطنی  داخل تزریق با كه صحرائی هایموش در هفته سه

 طور به بود؛ شده القا هاآن در آلزایمر بیماری استرپتوزوتوسین

 را فضایی شناختی هایمهارت و حافظه یادگیری، توجهی قابل

 (. 19بخشد )می بهبود

 هیدروالکلی دشتی و همکاران گزارش كردند كه عصاره

 نقایص و یادگیری درمان اختلالات و پیشگیری در زعفران

 در سدیم، نیتریت و گالاكتوز -Dتوسط  شده القا حافظه

(. در 26) باشدمیفعال موثر  غیر و فعال اجتنابیهای آزمون

بررسی دیگری كه عصاره زعفران و جزء فعال آن كروسین به 

 القا شناختی نقایص عنوان تیمار انتخاب شده بود باعث بهبودی

صحرائی شد  هایموش مغزی در مزمن هیپوپرفیوژن توسط شده

(24 .) 

ه گیاه بر طبق تحقیقات انجام شده، مصرف خوراكی عصار

زعفران باعث توقف تخریب سلولی در جسم سیاه و كاهش ظهور 

شود های پاركینسونی شده، میاختلالات عملکردی در موش

ای دیگر، مشخص شد كه عصاره برگ این گیاه (. در مطالعه27)

های ایجاد شده باعث كاهش اختلالات رفتاری ناشی از آسیب

زعفران در موش (. 28شود )هیدروكسی دوپامین می-6توسط 

های دخیل در یادگیری و حافظه فضایی صحرایی با تاثیر بر گیرنده

های عصبی، موجب بهبود در پردازش اطلاعات فضایی در سلول

 (. 29شود )می

، تجویز عصاره 2009براساس نتایج خلیلی و همکاران در سال 

آبی زعفران به طور قابل توجهی اختلالات یادگیری و حافظه در 

های تجربی آلزایمر بهبود ن اجتنابی غیرفعال را در مدلآزمو

 (. 30بخشد )می

توان فهمید كه تزریق درون با توجه به نتایج این مطالعه می

هیدروكسی دوپامین با القاء پاركینسون سبب اختلال -6مغزی 

شود. پیشرونده در حافظه و یادگیری و متابولیسم انرژی می

پاركینسونی با عصاره زعفران های همچنین پیش تیمار موش

هیدروكسی دوپامین را در كاهش حافظه فضایی در -6تواند اثر می

كه علت مرگ  طی بیماری پاركینسون كم تر كند. با وجود این

ها در پاركینسون به طور دقیق مشخص نیست، مطالعات نورون

نشان داده است كه عملکرد نادرست میتوكندری با افزایش 

ها را افزایش دهد و سبب تواند آپوپتوز نورونیو میاسترس اكسیدات

(. با توجه به جستجوی 31)كاهش حافظه فضایی گردد 

نویسندگان اثرات تزریق درون مغزی زعفران با دوزهای یاد شده 
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در بهبود حافظه فضایی طی مدل تجربی پاركینسون مورد بررسی 

اثر آنتی زعفران با  كه محتمل استقرار نگرفته است، بنابراین 

اكسیدانی خود سبب بهبود حافظه فضایی در بیماران پاركینسونی 

 ؛گردد. از آنجایی كه مصرف زعفران در تقویت حافظه موثر است

 گردد.لذا گنجاندن آن در رژیم غذایی توصیه می
 

 تشکر و قدردانی 

از معاونت پژوهشی محترم دانشگاه تبریز در تامین اعتبار لازم 

 گردد.قدردانی می
 

 تعارض منافع
نویسندگان هیچ گونه تعارض منافعی را اعلام نکرده اند.
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Abstract 
Background & Objective: The axial role of the oxidative stress in the pathophysiology of Parkinson disease has been 

identified. On the other hand, the learning and memory impairment in Parkinson disease has a distinguished outlook. 

Since Saffron has antioxidative stress effects, the aim of the present study is to investigate the improving effects of 

Saffron extract on the spatial memory parameters in the experimental models of Parkinson disease in male rats. 

 

Methods & Materials: In this experimental study, 35 male rats weighing approximately 250±50 gram were randomly 

divided in five equal groups: control, sham (saline + ascorbat), Parkinson's model (injection of 6-OHDA, 2/5 μg/ μl) and 

2 groups of Parkinson's model + saffron extract pretreatment (5 and 10 μg/rat for 5 days). The Parkinson’s induction 

model was made by intracerebral injection of 6 – hydroxy dopamine. The Morris Water maze was used for studying the 

spatial learning and memory.  The data analysis was performed by using One-Way ANOVA. 

  

Results: Intracerebral injection of 6- hydroxy dopamine increased the time latency required for finding the hidden 

platform and damaged the spatial memory (P<0.05). The pretreatment of Saffron extract (5 and 10 μg/rat, 5 days) 

improved the reduced spatial memory in Parkinson's rats (P < 0.05). 

 

Conclusion: The Saffron extract is able to restore the spatial memory parameters such as the time latency and the 

distance travelled for finding the hidden platform in Parkinson's rats as compared to the level of the control group. 

 

Keywords: Parkinson, Saffron extract, Spatial Memory, Morris water maze 
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