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آن )اوژنول( بر  دهندهلیتشک( و ماده اصلی Syzygium aromaticumمقایسه سمیت اسانس میخک )

 های سلولی سرطان پستانروی رده
 

  *3، محمود اوصانلو2ی اسد، علی قنبر1پناههیوا علی
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 یرانفسا، فسا، ا ی، دانشگاه علوم پزشکیپزشک ، دانشکدهیپزشک یوتکنولوژیگروه ب -0

 یرانفسا، فسا، ا ی، دانشگاه علوم پزشکریواگ ریهای غبیماری یقاتمرکز تحق -8
 

 01/10/1811 :تاریخ پذیرش مقاله                                   12/10/1811 اریخ دریافت مقاله:ت

 دهیچک
 یدل، تویککموتروپ یمقاومت در برابر داروها یلاست. به دل یشرفتهپ یویژه در کشورهازنان، به یانسرطان در م ینتریعسرطان پستان شا: زمینه و هدف

 یبرا یر خوبیامنابع بس یاکسیدانی و ضد سرطانآنتی هاییتمانند فعال یستیز هاییتاز فعال یعیبا دامنه وس هااسانسمهم است.  یارسبز بس یدجد یداروها

عنوان یکی از پرکاربردترین گیاهان دارویی بر روی ( بهSyzygium aromaticumخاصیت ضد سرطانی اسانس میخک )، مطالعه ینو توسعه هستند. در ا یقتحق

 های سلولی سرطان پستان بررسی گردید.رده تعدادی از

 یرده سلول سرطان چهارآن )اوژنول( در  یاثر ضد سرطانی اسانس و ماده اصلسپس شد.  ییشناسا یخکماسانس  دهندهلیتشک یاجزا: ابتدا هامواد و روش

 شد. یبررس MDA-MB-468و  MCF-7 ،MDA-MB-175،MDA-MB-231شامل  انسان پستان

-α و( درصد 8) یوفیلنکار اکسید ،درصد( 12) استات اوژنول ،(درصد 10) کاریوفیلن(، ترانس درصد 56اوژنول ) شامل یخکم اسانسنودودو درصد  نتایج:

، 150، 161اسانس میخک به ترتیب  %62. غلظت بازدارندگی بودند موردنظر یسلول یهارده یبر رو مطلوبیو اوژنول اثر  میخک اسانس. بود درصد( 0هومولن )

 لیتر به دست آمدند.میکروگرم بر میلی 68و  51، 88، 35لیتر تعیین شد. این اعداد برای اوژنول به ترتیب بر میلی میکروگرم 011و  132

 کرد.عنوان عوامل ضد سرطانی در آینده بیشتر بررسی را بهها توان آنمناسب هر دو نمونه، می یبا توجه به اثرات ضد سرطان گیری:نتیجه

 

 اسانس سرطان، Tاوژنول  ،Syzygium aromaticum  :کلمات کلیدی

 
 
 

 

 

 

 مقدمه
زنان است که  یانترین سرطان در مسرطان پستان شایع  

، 0213شوند. در سال زن به آن مبتلا می یلیونم 1/0هرساله 

زن براثر سرطان پستان فوت  500222زده شد که  ینتخم

های سرطانناشی از  هایمرگ کل درصد از 16 یباًتقرکه اند کرده

. بروز سرطان پستان (1)شود را شامل می زنان یاندر م مختلف

، یبه زندگ یدام یشافزا یلتوسعه به دلدرحال یدر کشورها

. (0) یابدمی یشافزا یغرب یو سبک زندگ ینیشهرنش یشافزا

 یلاص یلاز دلا یکیمدرن  یاز زندگ یناش یداتیواسترس اکس

بروز در  یزان. م(4 ،8)ها مانند سرطان پروستات است سرطان

 یشرق یقایزن در آفر 122،222در مورد  8/11 سراسر جهان از

متفاوت  یاربس یغرب یزن در اروپا 122،222در مورد  0/31به 

توسعه، مناطق درحال یشتردر ب کهاین در حالی است است. 

بروز  یزانم یناست. کمتر 122222در  مورد 42 یربروز ز یزانم

ها رخن ینحال، اشود. بااینمی یدهد یقاییآفر یکشورها یشتردر ب

 .(5 ،6) هستند یشدر حال افزا یزن

پژوهشیمقاله   

 

علوم  ، دانشگاهریواگ ریهای غبیماری یقاتمرکز تحق وصانلو،محمود ا :مسئول گاننویسند*

  :m.osanloo@fums.ac.irEmail                                          یرانفسا، فسا، ا یپزشک
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مانی و درمان درمانی، پرتودرمانی، جراحی، هورمون درشیمی

با توجه  های استاندارد درمان سرطان پستان است.هدفمند روش

های فعلی، داروهای گیاهی مجدداً به عوارض جانبی روش

ها عنوان راهی مؤثر برای پیشگیری یا درمان سرطانبه

-های آنتیها به دلیل فعالیت. اسانس(3 ،0)پیشنهادشده است 

عنوان داروی ضد نبع عالی بهاکسیدانی و ضد سرطانی یک م

 عنوانهای طبیعی هستند که بهروغن هااسانسسرطان هستند. 

های مختلف گیاهان معطر مانند های ثانویه از قسمتمتابولیت

. میخک بانام علمی (1)شوند ریشه، پوست، ساقه و میوه ترشح می

Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M.Perry  یک چاشنی

های گل خشک یک درخت تهیه غذایی است که توسط جوانه

. علاوه (11 ،12)است  Myrtaceae شود و متعلق به خانوادهمی

های بیولوژیکی بسیاری ازجمله بر این، میخک دارای فعالیت

و اثرات ضد  (18)اکسیدانی ، خواص آنتی(10)اثرات ضد باکتری 

 .(14)سرطانی است 

سپس  ؛ ومیخک شناسایی شد اسانس در این مطالعه، ترکیبات

عنی اوژنول در اثر ضد سرطانی آن در مقایسه با جزء اصلی آن ی

-MCF-7 ،MDA چهار رده سلول سرطانی پستان انسان، شامل

MB-175،MDA-MB-231   وMDA-MB-468 بررسی شد. 

 
  هامواد و روش

-MCF-7 (ATCC HTB-22)  ،MDA-MBهای سلولرده

175 (ATCC: HTB-25)، MDA-MB-231 (ATCC: HTB-

 پاستور تویانستاز  MDA-MB-468 (ATCC: HTB-132) و (26

و اوژنول  PBS ، قرصMTT ،DPPHایران تهیه شدند. پودرهای 

 متحده آمریکا( خریداری شد.آلدریچ )ایالات-از شرکت سیگما

و محیط کشت   DMSOاسترپتومایسین، تریپسین،-پنی سیلین

و  FBSاست.  شدههیته)چین(  Shellmax از DMEM سلول

 )آمریکا( و شرکت Gibcoمیخک به ترتیب از شرکت  اسانس

 )ایران( تهیه شدند. Zardbandداروسازی 

 GC-MSآنالیز 

ی ندهدهلیتشکبر اساس مطالعات قبلی برای شناسایی اجزای 

 .(15 ،16) استفاده شد GC-MSمیخک از آنالیز  اسانس

 فعالیت ضد سرطانی

استفاده از میخک و اوژنول با  اسانس فعالیت ضد سرطانی

یل فن دی– 6و  0- یل(ا– 0- یل تیازولمت دی- 6و  4)– 8 روش

های سلولی در محیط بررسی شد. رده (MTT) تترازولیوم برماید

( و پنی 12%) FBS سرم جنین گاوی ، حاوی DMEMکامل

 دیاکسید %6 و C 80(، در دمای %1استرپتومایسین )-سیلین

 0222تایی )15پلیت  ها درکربن کشت داده شدند. سپس سلول

به  هاسلولساعت برای چسبیدن  04سلول در هر خانه( به مدت 

 یهاسلولها و ، محتوای خانهازآنپسکف پلیت انکوبه شدند. 

لیتر محیط کاملاً میلی 122معلق کنار گذاشته شد و به هر خانه 

 تازه اضافه شد. 

 ) شدههیتههای سری میکرولیتر از رقت 122سپس 

PBSو اوژنول در اسانس میخک از عنوان حلال استفاده شد(به 

 6و  12، 02، 42، 32، 152، 802، 542، 1032های غلظت

 ی اضافه شداخانه 15لیتر به هر خانه از پلیت میکروگرم در میلی

ا هسپس محتوای خانه ساعت انکوبه شدند. 43ها به مدت و سلول

 گرمیلیم MTT (6/2 میکرولیتر محلول 122کنار گذاشته شد و 

 122ساعت انکوباسیون،  4لیتر( اضافه شد. پس از در میلی

اضافه شد تا بلورهای فرمازان   DMSOمحلولمیکرولیتر از 

ی شد. ریگاندازهنانومتر  602حل شود. میزان در  جادشدهیا

ی مختلف بر اساس فرمول زیر هاغلظتمیزان بقای سلولی در 

عنوان گروه کنترل در نظر پلیت بهاز هر  خانهششمحاسبه شد. 

میکرولیتر  122و  PBSمیکرولیتر  122گرفته شد که حاوی 

DMEM .بودند 

 

 آماری لیوتحلهیتجز

)نسخه   CalcuSynافزارنرم، از هانمونههای 50IC برای محاسبه

، انگلستان( استفاده شد. برای مقایسه BIOSOFTرایگان، 

 طرفهکی ANOVA اوژنول، ازهای ضد سرطانی اسانس و فعالیت

 افزارنرماستفاده شد ) %16اطمینان  بافاصلهمستقل  t یا آزمون

SPSS 00، نسخه.) 
 
 

 نتایج
 میخک اسانس اجزای اصلی شده در

 41/56میخک شامل اوژنول ) اسانس پنج ترکیب اصلی در

 36/1درصد(، اوژنول استات ) 5/10درصد(، ترانس کاریوفیلن )

 08/1هومولن )α- درصد( و  8/22درصد(، اکسید کاریوفیلن )
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 1در شکل  ذکرشدهدرصد( بودند. ساختارهای شیمیایی اجزای 

 .است شدهدادهنشان 

 میخک و اوژنول اسانس اثر ضد سرطانی

و اوژنول بر روی  های ضد سرطانی اسانس میخکفعالیت 

است.  شدهدادهنشان  1در نمودار  موردنظرهای سلولی رده

است. اثر  ذکرشده 1در جدول  شدهمشاهدههای  50IC همچنین

( بهتر 1-µg.mL35)MCF-7 یهاسلولسمیت سلولی اوژنول بر 

آماری تفاوت  ازلحاظ( بود، اما µg.mL161-1از گل میخک )

(. sig> 0.05، طرفهکی ANOVA) معناداری نداشتند

نشان داد که  MB-MDA-175در رده سلولی  50IC بررسی

تر بر بقای سلولی ( اثر مهاری قویµg.mL150-1میخک ) اسانس

ی آماری ازنظر( داشت. این تفاوت µg.mL88-1نسبت به اوژنول )

 (. اثر ضد سرطانی= 26/2sig، طرفهکی ANOVAمعنادار بود )

) 50(IC132و  51)به ترتیب  میخک اوژنول نسبت به اسانس 
1-µg.mL231ی سلولی( بر روی رده -MB-MDA  بهتر بود

(ANOVA 26/2، طرفهکیsig =در رده .) ی سلولیMDA-

468-MB 50 قدرت اوژنول باIC  1برابر با-µg.mL 68 طوربه 

 µg.mL 011-1برابر با  50IC میخک با اسانس ی بهتر ازتوجهقابل

 (.= 26/2sig، طرفهکی ANOVA) است
 

 
 ساختار شیمیایی پنج ترکیب اصلی در اسانس میخک -1شکل 

 
 سرطان پستان در انسان یو اوژنول در برابر چهار رده سلول یخکاسانس م µg.mL)-1(ی هاIC50 -1جدول 

MCF-7 MDA-MB-175 MDA-MB-231 MDA-MB-468 

 رده سلولی

 اوژنول میخک اوژنول میخک اوژنول میخک اوژنول میخک

14/161 18/35 10/150 06/88 51/132 06/51 11/011 11/68 IC50 

15/123 15/50 55/100 42/04 11/143 21/63 46/186 03/80 LCL 

35/011 86/111 42/015 88/44 25/011 05/38 28/801 10/05 UCL 
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 یریگجهینتبحث و 
MCF-7   طورمعمولبهیک رده سلولی سرطان پستان است که 

و از تراوش جنبی  ردیگیمقرار  مورداستفادهدر تحقیقات علمی 

به  1108ساله در بنیاد سرطان میشیگان در سال  51یک زن 

دهد دست آمد و مدلی از بیماری در مراحل اولیه را نشان می

های ای از ردهنمونه MDA-MB-175. رده سلولی (13 ،10)

است. علاوه بر این،  P53 سلولی سرطان پستان با جهش در ژن

 های سرطانی پستان است این رده سلولی یکی از مجموعه سلول

 
-ی رشد میآرامبهها سلول است. جداشدهجنبی  هاتراوشکه از 

های گرد و چسبنده را تشکیل ای سست از سلولکنند و تک لایه

 سلولیک  MDA-MB-231 . رده سلولی(02 ،11) دهدیم

سرطانی پستان اپیتلیال، بسیار تهاجمی، تهاجمی و کم تمایز 

 مبتلابهساله  61این امر از طریق پلورال پلور یک زن  است.

علاوه بر این،  آدنوکارسینومای پستانی متاستاتیک ایجاد شد.

های سلولی سرطان پستان است که بیشتر در ی از ردهکینیا

 
 

 
 ی سرطانی پستان انسانهاسلول)بالا( و اوژنول )پایین( بر روی  اسانس اثر ضد سرطانی میخک -1نمودار 
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. (00 ،01)شود ی تحقیقات پزشکی استفاده میهاشگاهیآزما

MDA-MB-468  ساله  61یک رده سلولی است که از یک زن

های از ترشحات جنبی غده پستانی در بافت است. جداشده

همچنین، این رده سلولی  است. شدهاستخراجسرطانی پستان 

 . ازاست شدهشناختهبرای مطالعه تکثیر سرطان پستان مفید 

MDA-MB-468  ی شیمیایی هادرمانبرای بررسی اثرات

 .(04 ،08)است  شدهاستفادهسرطان پستان 

به دلیل  هااسانسمشخص نیست که آیا خواص  کاملاًهنوز 

نوان یک مخلوط عها است یا کل ترکیب بهترکیبات اصلی آن

که نتایج این  طورهمان خواص ضد سرطانی دارند. عنصرِچند 

رده سلول  8دهد، اثر ضد سرطانی اوژنول در مطالعه نشان می

مطالعه دیگری در مورد اثر ضد  ی بهتر بود. درتوجهقابل طوربه

، اورئوس استافیلوکوکوسو اوژنول در برابر  باکتریایی گروه میخک

قایسه م پنومونی کلبسیلاو  آئروژینوزا سودوموناس، کلی اشرشیا

علیرغم این واقعیت که نتایج، اثر ضد باکتریایی  شده است.

 E coli میخک را نشان داد، تفاوت در مورد اسانس بیشتری از

علاوه بر این، اثرات  (.50IC :822 < 510 1-µg.mL) نبود داریمعن

 60/088و  Leishmania tropica (04/132این ترکیبات بر روی 

و  Leishmania major (05/564لیتر( و میکروگرم بر میلی

 لیتر( نیز معنادار نبود.میکروگرم بر میلی 14/610

 50ICایم که علاوه بر این، ما در مطالعه دیگری گزارش کرده

 میخک  اسانسبرای  شدهمحاسبه

(1-µg.mL60در برابر لارو ) Anopheles stephensi طوربه 

 با توجه به مطالعات  بود. (µg.mL35-1) ی بهتر از اوژنولتوجهقابل

و  اوژنول میخک و اسانس ناکافی در مقایسه خواص بیولوژیکی

همچنین عدم تفاوت گسترده در نتایج، بعید است که بتوان 

میخک یا اوژنول انجام  اسانس گیری دقیق در مورد برترینتیجه

شدیداً به فعالیت بیولوژیکی آن  عملکرد آن توان گفتاما می؛ داد

 دارد. بستگی

به طور خلاصه در این مطالعه، اثرات ضد سرطانی اسانس 

میخک و جزو اصلی تشکیل دهنده آن اوژنول مورد بررسی قرار 

رده  4رده سلولی از  8گرفت. طبق نتایج اوژنول در برابر 

 ی بهتر ازتوجهقابل طوربهی سرطان پستان انسان موردبررس

 اسانس ، همآمدهدستبهبر اساس نتایج  میخک بود. اسانس

میخک و هم اوژنول نامزدهای مناسبی برای پیشگیری از 

های مرتبط با استرس اکسیداتیو مانند سرطان و ایجاد بیماری

 داروهای مکمل/سرطانی هستند.
 

 تشکر و قدردانی
 یعصرلو یمارستانب ینیبال یقاتاز واحد توسعه تحقنویسندگان 

دانشگاه علوم پزشکی فسا با شماره  از مقالات یمال یتبابت حما

. علاوه بر این، کمیته اخلاق با کنندیمقدردانی  10482کمک 

اخلاقی این تحقیق  ازنظر IR.FUMS.REC.1398.139کد اخلاق 

 را تأیید کرده است.

 
 تعارض منافع

 .نویسندگان اعلام کردند که هیچ منافع رقابتی ندارند
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Abstract 
 

Background & Objective: Breast cancer is the most common cancer among women, especially in 

developed countries. Because of resistance to chemotropic drugs, the development of new green 

drugs is crucial. Essential oils with a broad range of bioactivities such as antioxidant and anticancer 

activities are great resources for research and development. In this study, anticancer effects of clove 

(Syzygium aromaticum) essential oil as the common medicinal plant against some human breast cancer 

cell lines was investigated. 

Materials & Methods: Components of clove essential oil were identified. The anticancer effect of the 

essential oil and its major ingredient (eugenol) was investigated on four human breast cancer cell 

lines. 

Results: Ninety-two percent of clove essential oil was included by eugenol (65%), trans-

caryophyllene (12%), eugenol acetate (10%), caryophyllene oxide (3%), and -humulene (2%). Both 

clove essential oil and eugenol showed proper effect (IC50 µg.mL-1) on targeted cell lines, MCF-7 

(151.94 and 86.13), MDA-MB-175 (162.92 and 33.25), MDA-MB-231 (180.61 and 69.75), and MDA-MB-

468 (211.11 and 53.91).  

Conclusions: Regarding the proper anticancer effects of both samples, they could be considered as 

anticancer agents for further investigation. 

 

Keywords: Syzygium aromaticum, eugenol, anticancer effect 
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